
Вмілість

Рівень

Дата початку здачі

Дата завршення

Прізвище, Ім’я

Спортові ігри – І проба

1 проба

Вимоги до здобувача вмілості

Знати загально про види спорту, спортивні зустрічі, олімпіади та спортивне мистецтво. Місце для дати та підпису
інструктора

Знати про спортивні організації в Україні та міжнародні спортивні організації. Місце для дати та підпису
інструктора

Знати хоч 5 українців — переможців в міжнародних спортивних олімпіадах. Місце для дати та підпису
інструктора

Знати засади гіґієни спорту. Місце для дати та підпису
інструктора

Знати правила 5 ігор та бути суддею в них. Місце для дати та підпису
інструктора


