
Вмілість

Рівень

Дата початку здачі

Дата завршення

Прізвище, Ім’я

Скелелазіння ІІ

2 проба

Вимоги до інструктора

Вимоги до здобувача вмілості

Закріпить засади точок Скелолаження І. Місце для дати та підпису
інструктора

Переведе гутірку з юнацтвом, котре здобуває вмілість Скелолаження І.  Місце для дати та підпису
інструктора

Знає різницю між спортивним, традиційним та знарядним лаженням. Місце для дати та підпису
інструктора

Знає різні роди солідних якорів та як перевіряти їхню силу. Місце для дати та підпису
інструктора

Вміє приготовити трасу на лаження, а головно:  Місце для дати та підпису
інструктора

Створити якори зверху траси, вживаючи стрічки та відповідні дерева. Місце для дати та підпису
інструктора

Правильно забезпечити біг линви згори. Місце для дати та підпису
інструктора

Приготувати відповідну систему страхування.  Місце для дати та підпису
інструктора

Вміє приготувати альпіністичний пояс зі стрічки.  Місце для дати та підпису
інструктора



Продемонструє три інші системи піднесення тягару. Місце для дати та підпису
інструктора

Відбуде одноденну прогульку, де візьме участь в скелолаженні під опікою та за інструктажем кваліфікованого інструктора. Місце для дати та підпису
інструктора

На вищезгаданій прогульці візьме відповідальність за:  Місце для дати та підпису
інструктора

Засвоєння всіх вищезгаданих точок. Місце для дати та підпису
інструктора

Наставлення линви згори. Місце для дати та підпису
інструктора

Правильним вбиранням поясів. Місце для дати та підпису
інструктора

Правильним прив’язанням скелелазів до линви. Місце для дати та підпису
інструктора

Правильним забезпеченням страхування скелелазів.  Місце для дати та підпису
інструктора

Під опікою кваліфікованого інструктора відбуде одноденну прогульку, на якій вилізе по довшій трасі багатьох довжин шнурка.  Місце для дати та підпису
інструктора


