
Вмілість

Рівень

Дата початку здачі

Дата завршення

Прізвище, Ім’я

Одне перо

1 проба

Вимоги до інструктора

Вимоги до здобувача вмілості

1. Пояснить правила перебування серед природи. Місце для дати та підпису
інструктора

2. Розкаже про наступні небезпеки котрі існують в природі та як охоронятися проти них; - соняшний удар, - гіпотермія, - обмороження, -
зневоднення, - піхурі, - укуси комах

Місце для дати та підпису
інструктора

3. Пояснить як слід поводитися у випадку заблукання серед природи, та покаже як: - розпізнати сторони світу при помочі сонця, зір, та
іншими способами - зв’язатися з можливими шукачами, - вибирати дорогу в випадку потреби переходу на інше місце.

Місце для дати та підпису
інструктора

4. Розкаже чому є важне не панікувати а тримати високий мораль у випадку заблукання серед природи. Місце для дати та підпису
інструктора

5. Пояснить як розпізнавати й охоронятися від трійливих рослин, гадюк та небезпечних звірів. Місце для дати та підпису
інструктора

6. Пояснить потребу води для людського організму, та як: - розпізнавати та охоронятися від гіпотермії та соняшного удару, - знаходити воду
серед природи, - очищувати воду для пиття.

Місце для дати та підпису
інструктора

7. Розпалить вогонь тертям сухих патиків, соняшним промінням при помочі скла або іншим примітивним способом. (В Місце для дати та підпису
інструктора

ніякому разі не вільно вживати сірників, запальнички або інших сучасних засобів розпалювання вогню). Місце для дати та підпису
інструктора

8. Приготовить аварійний пакет до вжитку в природі та розкаже про всі речі котрі в нім знаходиться та чому вони були Місце для дати та підпису
інструктора



би корисні. Місце для дати та підпису
інструктора


